
Cómo subir primeros auxilios 
 
Si no has utilizado Primeros Auxilios, deberías empezar a subirlo ya… ¡porque puede curar 2000 
puntos de salud en 8 segundos! 
 

1. Mata centauros en los Baldíos, alrededor de los tres oasis, o cualquier otro humanoide en 
la zona inicial de tu raza, y saquea los Paños de Lino. Necesitarás unos 120 a 130 Paños 
de Lino. 

2. Mata Jabaespines en los Baldíos, al norte de Campamento Taurajo, o mejor aún (hay 
muchos y tienen un buen ratio de drops) los que hay al sur de los Baldíos, justo al norte 
de Horado Rajacieno, y saquea toda la lana. Necesitarás 100 Paños de Lana. 

a. Consigue la receta de Vendas de Lino de un maestro de primeros auxilios. 
b. Usa tus Paños de Lino para subir la habilidad a 40.  
c. Consigue la receta de Vendas de Lino Pesadas de un maestro de primeros 

auxilios. 
d. Usa el resto de tus Paños de Lino para subir la habilidad a 80.  
e. Consigue la receta de Vendas de Lana de un maestro de primeros auxilios. 
f. Usa tus Paños de Lana para subir la habilidad a 115.  
g. Consigue la receta de Vendas de Lana Pesadas de un maestro de primeros 

auxilios. 
h. Usa el resto de tus Paños de Lana para subir la habilidad a 150.  

3. Ves a Poblado Murohelecho en el Marjal Revolcafango y compra el libro Primeros auxilios 
para expertos: Entre vendas de Balai Lok'Wein para perder el tope de 150 puntos. 

4. Ves al Monte Alterac y mata Aplastadores Aplastacrestas (tienen una buena probabilidad 
de drop) y saquea todo el Paño de Seda. Necesitarás 100 Paños de Seda. 

a. Consigue la receta de Vendas de Seda de un maestro de primeros auxilios. 
b. Usa tus Paños de Seda para subir la habilidad a 180.  
c. Consigue la receta de Vendas de Seda Pesadas del Manual: Vendas de Seda 

Pesada, que puedes comprar en Poblado Murohelecho. 
d. Usa tus Paños de Seda para subir la habilidad a 225. 

5. Ves a Sentencia y encuentra al maestro de primeros auxilios para hacer la misión (tienes 
que tener 225 en primeros auxilios y nivel 40+). Te dará unas vendas que tendrás que 
usar en los soldados. El truco es… 

a. Pulsa en un soldado, y empieza a vendarlo. En cuanto empiece el vendaje, gírate y 
encuentra el siguiente soldado, y pulsa sobre él. 

b. Cuando hayas acabado de vender al primero, corre hacia el que tienes 
seleccionado y empieza a vendarlo, y gírate para encontrar al siguiente, etc. 

6. Ves a Feralas y mata todos los Zarpaleña que puedas para saquearles la tela mágica. 
Necesitarás 100 Paños de Tejido Mágico. 

a. Consigue la receta de Vendas de Tejido Mágico del Manual: Vendas de Tejido 
Mágico, que puedes comprar en Poblado Murohelecho. 

b. Usa tus Paños de Tejido Mágico para subir la habilidad a 240. 
c. El maestro de primeros auxilios de Sentencia te dará Vendas de Tejido Mágico 

Pesadas gratuitamente. 
d. Usa tus Paños de Tejido Mágico para subir la habilidad a 270. 
e. Consigue la receta de Vendas de Tejido Rúnico de un maestro de primeros 

auxilios (en Marjal Revolcafango o Sentencia, no estoy seguro). 
7. Ves a las Tierras de la Plaga del Este y farmea tejido rúnico – todo el que necesites. 

a. Usa tus Paños de Tejido Rúnico para subir la habilidad a 290 (o era solo 280?). 
b. Consigue la receta de Vendas de Tejido Rúnico Pesadas de un maestro de 

primeros auxilios (en Marjal Revolcafango o Sentencia, no estoy seguro). 
c. ¡Las vendas de tejido rúnico pesadas curan 2000 puntos de salud en 8 segundos! 

Lugares alternativos para farmear 

• Seda – La mayoría de humanoides de Vallefresno tienen un buen porcentaje de drop de 
seda. Creo que el Poblado Piel de Cardo, al noroeste, es un lugar especialmente bueno (los 
nomuertos puede ir a Molino Tarren si no quieren ir a Vallefresno – los humanoides de la 
zona dropean bien, también). 


